
Стол для рисования песком 

 Предназначен для игровой терапии и развития творческих способно-

стей ребенка. Для этого не потребуется дополнительных приспособлений, 

достаточно применить фантазию и перед ним возникнут картины, нарисо-

ванные пальцами.  
 Игры на песке — одна из форм естественной деятельности ребенка. 

Именно поэтому мы, взрослые, можем использовать песочницу в развиваю-

щих и обучающих занятиях. Строя картины из песка, придумывая различные 

истории, мы в наиболее органичной для ребенка форме передаем ему наши 

знания и жизненный опыт, события и законы окружающего мира. 
Актуальные проблемы решаемые рисованием песком: 

 развитие мелкой моторики и повышение тактильной чувствительности; 
 развитие мышления, воображения; 
 развитие речи; 
 подготовка руки к письму; 
 коррекция нарушений внимания и поведения; 
 коррекция эмоциональных и невротических нарушений; 
 развитие двух полушарий ребенка; 
 снятие стресса и гармонизация внутреннего состояния; 
 коррекция страхов ребенка; 
 более гармоничное развитие ребенка; 
 использование в качестве способа консультирования. 

 


