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Подвижная игра  «Слоны и мышки» 

Младшая группа 

 

 Цель: воспитание у детей интереса к занятиям физической культурой. 

Развивать пространственную ориентацию, слушать воспитателя. 

 Описание. Дети располагаются стайкой возле воспитателя. Воспитатель 

предлагает малышам: «Давайте поиграем в мышек. Мышки маленькие, 

ножки у них тоже маленькие. Мышки бегают быстро, но тихо-тихо, их почти 

не слышно». Взрослый показывает, как маленькими быстрыми шажками 

бесшумно передвигается мышка и побуждает детей подражать ему. 

         Через некоторое время воспитатель останавливается и говорит детям: 

«Мышки, стойте! Слышите, кто-то громко топает? Это идет слон». 

Воспитатель начинает топать, приговаривая низким голосом: «Топ-топ». 

Педагог объясняет детям: «Слоны большие, и ноги у них большие. Слоны 

ходят медленно, большими шагами, вот так. Давайте походим как слоны». 

Взрослый вместе с детьми ходит по группе, произнося в ритм шагов: «Топ-

топ». 
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