
Примерная модель года 

(примерный перечень тем изучаемых в течении года) 

 

Месяц   для детей   (3 – 4) года 
С

ен
т
я

б
р

ь
  

Мой любимый детский сад 

Мои игрушки 

Я – человек  

Ты и я – друзья! 

Что нам осень принесла? 

Овощи. Фрукты  

О
к

т
я

б
р

ь
  

Осень золотая в гости к нам 

пришла 

Осень в лесу 

Птицы улетают 

Одежда. Обувь. Головные 

уборы 

Н
о

я
б

р
ь

  

Город, в котором я живу 

Мой дом. Мебель   

Посуда  

Моя семья 

Домашние животные 

Д
ек

а
б

р
ь

  Дикие животные 

Зима  

Украшаем елку  

Новый год настает 

Я
н

в
а

р
ь

  Зимние забавы 

Звери и птицы зимой 

Я расту здоровым 

Транспорт  

Ф
ев

р
а

л
ь

  Кем быть? 

Кто нас защищает 

Матрёшкины посиделки 

Моя мама лучше всех 

М
а
р

т
  

Бабушка родная 

Народные игрушки 

В гостях у сказки 

Комнатные растения 

А
п

р
ел

ь
  Весна-красна 

Возвращение птиц 

Хотим все знать 

Время веселых игр 

М
а

й
  

День Победы 

Труд людей весной 

Насекомые  

Скоро лето 
 

 

Месяц   для детей (4 – 5) лет 

С
ен

т
я

б
р

ь
  

День знаний 

Детский сад  

Осень ранняя пришла – мы ее 

встречаем  

Что нам осень подарила (овощи и 

фрукты) 

Золотая осень 

О
к

т
я

б
р

ь
  Дары осени. Откуда хлеб пришел? 

Кладовая леса: ягоды и грибы 

Перелетные и зимующие птицы 

Одежда, обувь, головные уборы 

Н
о

я
б

р
ь

  

Я учусь дружить. День народного 

единства 

Мой дом. Мебель  

Посуда 

Моя семья. День матери 

Профессии. Инструменты 

Д
ек

а
б

р
ь

  Спешит к нам Зима 

Зимние забавы 

Скоро Новый год 

Наступает Новый год 

Я
н

в
а

р
ь

  

Животные леса 

Домашние животные и птицы 

Как зимуют птицы 

Ф
ев

р
а

л
ь

  

Зимний спорт 

Познаю себя 

Кто нас защищает 

Устное народное творчество 

Мамин праздник 

М
а
р

т
  

Народные игрушки 

В гостях у сказки 

На чем мы ездим. ПДД 

Комнатные растения 

А
п

р
ел

ь
  Полюбуйся: весна наступила 

Космос 

Возвращение птиц 

Весенние первоцветы 

М
а

й
  

День Победы  

Весенний сад и огород 

Насекомые 

Здравствуй, лето 

 



 

Месяц   для детей (5 – 6) лет 

С
ен

т
я

б
р

ь
  

День знаний 

Детский сад. Мои друзья  

Осень ранняя пришла – мы ее 

встречаем 

Осенние дары 

Какого цвета осень? 

О
к

т
я

б
р

ь
  Лес осенью  

Откуда хлеб пришел 

Посуда 

Мой дом. Мебель. Бытовая 

техника 

Н
о

я
б

р
ь

  

Мой город 

Моя страна 

Познаем себя 

Я и моя семья 

Профессии. Инструменты 

Зимушка-зима 

Одежда. Обувь 

Новый год спешит к нам в 

гости 

Новый год – встали дети в 

хоровод 

Я
н

в
а

р
ь

  Зимние забавы 

Дикие животные 

Домашние животные и птицы 

Ф
ев

р
а

л
ь

  Птицы зимой 

Зимняя олимпиада 

Наша армия 

Традиции и обычаи нашего 

народа 

М
а

р
т
  

Мамин праздник 

Народные игрушки 

Неделя безопасности 

Комнатные растения 

Весна-красна 

А
п

р
ел

ь
  Живой мир морей и океанов 

Космические дали 

Такой разный транспорт 

Праздник весны и труда 

М
а
й

  

Великий День Победы  

Цветущий май 

Мой любимый детский сад 

Лето! Ах, лето! 
 

 
Месяц   для детей 6 – 7 (8) лет 

С
ен

т
я

б
р

ь
  

Праздник знаний 

Детский сад. Школа. Для чего 

нужно учиться? 

Подарки осени 

Осень золотая 

Животные и птицы готовятся к 

зиме 

О
к

т
я

б
р

ь
  Дом, в котором я живу 

Мой город 

Россия. Гимн, флаг, герб 

Земля – наш  общий дом 

Н
о

я
б

р
ь

  

Дети разных стран – друзья 

Домашние животные 

Одежда, обувь, головные 

уборы 

Мебель. Бытовые приборы 

Посуда 
Д

ек
а

б
р

ь
  Зимушка-зима 

Елка-красавица детям очень 

нравится 

Все встречают Новый год – 

дружно встали в хоровод 

Я
н

в
а

р
ь

  Зимние забавы 

Зимняя природа. Птицы зимой 

Животные севера и юга 

Ф
ев

р
а

л
ь

  Зимние виды спорта 

Профессии 

Будущие защитники Родины 

Традиции и обычаи нашего 

народа 

М
а

р
т
  

Моя семья 

Мамин день 

Весна-красна 

Транспорт. ПДД 

Давай пойдём в театр 

А
п

р
ел

ь
  

Природа проснулась – весне 

улыбнулась 

Космос 

Живой мир морей и океанов 

Праздник весны и труда 

М
а
й

  Великий день – Победы день  

Скоро в школу 

До свидания, детский сад!  
 

 

 


