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Что делать для того, чтобы речь ребёнка развивалась? 

1.Если к трем годам ребенок не начал говорить, необходимо 

обратиться к специалистам за консультацией, не утешайте себя тем, что ребенку 

просто не хочется говорить, не упускайте время. 

2. Приучайте малыша к красивой, правильной, чистой речи, не повторяйте его 

речевых ошибок, тактично исправляйте их. 

3. Старайтесь побольше читать ребенку сказок, а затем разберите их вместе с 

ним, остановитесь на хороших героях и отрицательных, выясните, почему они такие, 

попросите потом ребенка рассказать сказку папе, бабушке или дедушке. 

4. Если к вам приходят знакомые с детьми, устройте детский концерт: пусть 

малыши рассказывают стихи, сказки или выдуманные ими самими истории. Главное 

при этом то, что они приобретают опыт пересказа, учатся правильно формулировать 

мысли , логике мышления. Однако подбирать тексты для ребенка надо очень 

осторожно: они должны точно соответствовать произносительным возможностям 

ребенка, в противном случае возрастные неправильности закрепляются и могут даже 

приумножаться. 

5. Развивать речь ребенка можно и нужно постоянно. Вы ведете ребенка в садик 

или из него, по дороге старайтесь все время что-нибудь рассказывать. Обратите 

внимание малыша на зеленые листики, или зимой на голые ветви деревьев, а вечером 

как бы случайно скажите: « А помнишь, что мы видели?» Ребенок тут же подхватит 

игру и начнет всем рассказывать увиденное по дороге. Таким образом вы сможете 

развивать внимание и речь. 

6. Развивайте у ребенка мелкую моторику пальцев рук. Это чрезвычайно важно 

для полноценного развития детской речи, так как зоны коры головного мозга, 

отвечающие за развитие речи находятся рядом с зонами, контролирующими движения 

пальцев рук. Эти зоны взаимодействуют друг с другом и влияют друг на друга. 

Поэтому пусть ваш ребенок как можно чаще нанизывает бусинки, пуговицы, вместе с 

вами перебирает горох,  рис, другие крупы. Предлагайте ему пересчитывать 

горошинки, бусинки, другие мелкие предметы. По возможности приобретайте вашему 



 

 

малышу различные мозаики, конструкторы, пирамидки, игры—вкладыши. 

Предлагайте ребенку порисовать, обвести трафарет, шаблон, заштриховать, 

разукрасить изображение. Часто занимайтесь пальчиковой гимнастикой. 

7.  Необходимо, чтобы ребенок получал новые яркие впечатления. Надо создать 

такую обстановку вокруг малыша, которая бы максимально способствовала развитию 

движений и речи, а не задерживала его физическое и психическое развитие. 

8. Речь взрослых должна быть четкой, неторопливой, правильной. 

9. Больше разговаривайте с ребенком. 

 

 

 

 

 

 


